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' & '\ uf einer Wiese in der Schweiz machen sich ragein, tagaus

250 Schafe cin schénes Leben. Fressen, bléken, dosen, Pullover
wachsen lassen, Kinder machen.

CAuf den Flughiifen dieser Welt machen sich, meistens am
Wochenende, Leute auf die Reise. Sie kommen aus den USA und
Asien, aus Europa und Lateinamerika, neuerdings auch aus
Russland. Die Reisenden wollen nach Montreux. Die Schafe
grasen in Fribourg. Die Schafe werden den Reisenden Gures tun.
Umgekehrt ist das niche der Fall.
wHaben Sie nur den einen Koffer?”, fragt der Chauffeur. Ich
schliefe daraus, dass die anderen mehr mitbringen. Dann
schnurren wir in einer schwarzen Limousine vom Genfer Flug-
hafen nach Clarens-Montreux. So schon landet man selten in
einer Klinik. Die Klinik spricht sich franzésisch aus und heifit
Clinique La Prairie. ,Hier herrschr ein hoher Standard an Qua-
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litit und Preis”, wird spirer der Chefarzt sagen. Und auch dies:
,Unsere Kundschaft gehort zum oberen Segment.” Ich bin dabei.
Wias ist denn nun mit den Schafen?

Bis zum Abendessen ist noch Zeit. Ich blittere in Prospekeen, das
Motto der Clinique La Prairie heifit: The Fine Art of Ageing,
Cool in die Rente. Oder, dem Ambiente besser angepasst:
Die hohe Kunst, ilter zu werden und sich nicht so zu fiihlen.
Man kann hier eine Revitalisierungskur machen, man kann
sich liften und lasern, kosmetisch verschénern und didrmiifiig
erniihren lassen. Und auflerdem kann man hieralles—bisauf Herz
und Hirn - operieren lassen.

Ich ziehe mich zum Essen um. Die anderen sitzen in weillen
Bademinteln im hauseigenen Restaurant. Wozu haben sie dann
mehr als einen Koffer mitgebrache? Die Bademiintel gehdren
auch zum Haus. Die Menschen in den Bademiinteln sind
zwischen vierzig und vielleicht siebzig Jahre alt, minnlich und
weiblich. Sie sprechen leise, essen leise, lachen leise oder gar
nicht. Es gibt ein Drei-Ginge-Menii, ganz kostlich, ganz
leicht, weit und breit kein Glaschen Wein, aber Mineralwasser
volle Pulle, und Stunden spiter werde ich nachts vor Hunger
aufwachen. Sofort nach dem Dessert verschwinden die Patienten.
Es ist noch nicht einmal neun Uhr abends. Ich suche die Bar
des Hauses. Die Bar ist menschenleer.

Aber jetzt zu den Schafen. Die bloken seit sicbzig Jahren fiir die
Clinique La Prairie. Damals stand die Klinik — daher der Name —
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M Schones Ambiente fir schone Korper — die Clinique verwohnt Leib und Seele

noch aufdergriinen Wiese bei Montreux, und Professor Paul Nie-
hans hatte gerade die Frischzellentherapie entwickelt. Er glaubte,
dass sich ein krankes oder schwaches Organ mit Hilfe eines ent-
sprechenden Organs von ungeborenen Tieren regenerieren konn-
te. Also spritzte er seinen damaligen Patienten Gewebeteile von
Schafen. Und warum ausgerechnet Schafe? Weil die gur zu ziich-
ten und gur zu halten sind und prakrisch nie Krebs bekommen.
1987 wurde die Frischzellentherapie in der Schweiz— spiter auch
in Deutschland — wegen méglicher Nebenwirkungen durch
tibertragene Viren und Bakterien verboten. Seitdem kommt
nichts Frisches mehr, aber immer noch Hochpotentes zu den
Patienten. Immunologen, Biologen und Altersforscher hatten
inzwischen herausgefunden, dass die ungeborene Schafsleber
spezielle Proteine produziert. Die regen alternde Zellen dazu an,
das Teilen wieder zu lernen, Wessen Zellen sich nicht ordentlich

beste Alter einer Frau?® Da méchte ich mich nichr festlegen.
Er antwortet selbst. Mirt dreiflig ist das kérperliche Potenzial
erreicht, mit vierzig fithlt man sich noch ganz gut, danach kann
man nicht immer so, wie man will. Oder?*

Und dann lisst man sich Schafe spritzen, und ab gehr die Post?
Eine Revitalisierungskur, hore ich Dr. Willi erkliren, verzogere
nicht nur den Alterungsprozess, sondern hemme auch das
Wachstum von Tumoren, stirke das Immunsystem und reak-
tiviere die korperlichen und intellektuellen Fihigkeiten. Miuse,
denen der Extrake gespritzt wurde, hiitten statt zwei drei Jahre
gelebr. Fiinfzig Prozent Verlingerung! Schafe Sache, das.

Jeder Patient, so Dr. Wiilli, wird vor der Behandlung griindlich
untersucht. Erst dann wird der Extrakt intramuskuliir gespritzt,
Unerwiinschte Nebenwirkungen wie Fieber seien sehr selten. Die
erwiinschten Nebenwirkungen beginnen nach etwa zehn Tagen
und halten anderthalb Jahre an. Danach kann man die Behand-
lung wiederholen. Wenn man kann.

Denn das Pauschalangebor fiir die Sechs-Tage-Revitalisierungs-
kur kostet je nach Luxusbedarf zwischen 16000 und 39000
Schweizer Franken. ,Fiir ¢in Auto geben Sie das doch auch
aus”, sagt Dr. Willi.

Die Clinique La Prairie ist stets ausgebucht, Viele berithmre
Personlichkeiten aus der ganzen Welt, auch Politiker, kommen
gern hierher. Vermutlich, meint Dr. Willi, schitzen sie die
Zuverlissigkeit der Schweiz, die individuelle drztliche Betreuung
und die Diskretion des Hauses. >
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